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План работы консультационного центра 

«Мамина школа» 

 

 
№

п/п 

ТЕМА ФОРМА 

ПРОВЕДЕНИЯ 

СРОКИ ОТВЕТСТВЕНН

ЫЙ 

1 Формирование списков семей 

посещающих Консультативный 

пункт (из обращений) 

 

Сбор информации о 

семьях, дети из 

которых не посещают 

ДОУ, заполнение 

заявлений 

20 августа Зам зав по ВМР 

педагог- психолог 

2 Утверждение годового плана 

работы  консультативного центра 

на 2019 – 2020 учебный год и 

графика работы специалистов 

Педагогический совет 

№1 

2 сентября Заведующий 

Зам зав по ВМР 

педагог- психолог 

3 Прием заявлений (обращений) 
от родителей (законных 
представителей) 
 

Письменное 

заявление, 
телефонное 

обращение, 
личное обращение 

одного из 
родителей (законных 

представителей) 

В течение 

года 

Зам зав по ВМР 

делопроизводитель 

4 Работа специалистов по запросу 

родителей (законных 

представителей) 

Психолого- 

педагогическое 

консультирование 

родителей (законных 

представителей)  

 В течение 

года 

Специалисты КЦ 

5 Оказание психолого-

педагогической, методической 

консультативной помощи по 

различным вопросам воспитания, 

обучения и развития 

ребенка от 2 мес. до 7 лет 

Индивидуальное и 

групповое 

консультирование 

В течение 

года 

Специалисты КЦ 

6 Размещение (обновление) 

консультативного материала на 

сайте ДОУ в  разделе 

Консультационный центр 

Консультации, 

рекомендации, 

памятки, буклеты 

В течение 

года 

Специалисты КЦ 

 ОНЛАЙН - консультирование, а 

также по электронной почте 

Вопрос-ответ В течение 

года 

Специалисты КЦ 

7 Развитие математических 

способностей у дошкольников 

Консультация 

(памятка для 

родителей) 

Сентябрь воспитатели 
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8 Если ребенок ведет себя как-то не 

так… Если ребенок закатывает 

истерики? 

Советы психолога. 

Тренинг-практикум 

9 «Музыкальное воспитание 

дошкольников в семье» 

Консультация  

 се
н

тя
б

р
ь

 

Музыкальный 

руководитель  

10 «Организация отдыха родителей и 

детей на свежем воздухе» 

Консультация, 

мастер-класс  

Инструктор по 

физической 

культуре 

11 «Как помочь неговорящему 

ребенку» 

Консультация, 

Тренинг-практикум  

Учитель-логопед, 

дефектолог 

12 «Развитие речи ребенка в 

домашних условиях» 

Консультация Учитель-логопед, 

педагог-психолог 

13 Игры, помогающие дошкольникам 

ориентироваться в пространстве 

Консультация 

(памятка для 

родителей) 

 

о
к
тя

б
р

ь 

воспитатели 

14 Особые дети - особое общение Консультация Педагог-психолог, 

дефектолог 

15 Закаливание детского организма Консультация Медицинская 

сестра, инструктор 

по физ.культуре 

16 Как помочь неговорящему 

ребёнку (часть 2) 

Консультация, 

тренинг-практикум 

Учитель-логопед 

17 Книжки в вашем доме Советы по 

оформлению детской 

домашней 

библиотеки. 

Экскурсия в 

библиотеку ДОУ 

Воспитатели, 

учитель-логопед 

18 «Как развивать творческие 

способности ребёнка». 

Консультация  для 

родителей  

воспитатели 

19 «Развитие познавательных 

способностей детей. Роль  

конструирования» 

Консультация для 

родителей, практикум 

  

 

н
о
я
б

р
ь
 

воспитатели 

20 «25 фраз, чтобы успокоить 

тревожного ребенка»  

Рекомендации для 

родителей 

Педагог-психолог 

21 «Профилактика нарушения осанки 

у дошкольников»  

Консультация для 

родителей, практикум 

Мед.сестра, 

инструктор по 

физ.культуре 

22 Что такое фонематический слух  Консультация Учитель-логопед 

23 «Начальное программирование у 

дошкольников- это не фантастика» 

Консультация. 

Мастер-класс 

Зам зав по ВМР, 

воспитатель 

24 «Что такое музыкальность?» 

(консультация для родителей) 

Консультация  для 

родителей  

Муз. руководитель 

25 «Правила речевого дыхания»  Памятка для 

родителей, практикум 

Учитель-логопед 

26 «Современные подходы в 

развитии образовательной 

деятельности дошкольников через 

игру» 

Консультация для 

родителей 

   

д
ек

аб
р

ь
 

Зам зав по ВМР 

27 «Игрушка в жизни ребёнка»  Рекомендации для 

родителей 

Воспитатели, 

педагог-психолог 

28 «Стретчинг - путь к здоровью и 

хорошей осанке ребенка» 

Консультация для 

родителей. практикум 

Инструктор по 

физ.культуре 

29 Игры и упражнения направленные 

на развитие фонематического 

Консультация. 

практикум 

Учитель-логопед 
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слуха 

30 Развитие речевой активности 

детей старшего дошкольного 

возраста посредством 

развивающих игр 

Консультация воспитатели 

31 Дети и музыка: слушать или 

нет?  Вот в чем загвоздка! 

Консультация  для 

родителей 

 

я
н

в
ар

ь
 

Муз.руководитель 

32 Несколько игр на развитие 

грамматического строя речи  

Мамам на заметку! Учитель-логопед, 

воспитатели 

33 Как воспитывать и развивать 

будущего инженера 

Консультация для 

родителей 

воспитатели 

34 «Что такое усидчивость и зачем ее 

развивать»  

Консультация, 

практикум  

Педагог-психолог 

35 Семейная игротека «Лови, бросай, 

кати. Развивающие игры с мячом»  

Консультация для 

родителей  

Инструктор по 

физ.культуре 

36 Гимнастика для глаз по системе 

В.Ф Базарного 

Памятка для 

родителей и педагогов 

Мед. сестра 

37 Мы танцуем и поем - вместе 

весело живем или как 

организовать семейный детский 

праздник 

Консультация для 

родителей  

Муз.руководитель, 

воспитатель, зам 

зав по ВМР 

38 Развитие мелкой моторики рук 

детей дошкольного возраста. 

Практические 

рекомендации 

родителям 

воспитатели 

39 Давайте познакомимся! Вопрос-

ответ от специалистов 
ДЕНЬ 

ОТКРЫТЫХ 

ДВЕРЕЙ 

 

ф
ев

р
ал

ь
 

Заведующий, зам 

зав пот ВМР, 

специалисты. 

воспитатели 

40 Как правильно оформить все 

документы для поступления в 

ДОУ. Законодательная база 

Заведующий 

41 Плантография. Коррекция 

плоскостопия 

Мастер-класс Инструктор по 

физ.культуре 

42 Учим дошкольников 

рассказыванию с помощью 

книжки-малышки 

Мастер-класс Учитель-логопед 

43 Домашний театр-польза и радость Мастер-класс воспитатели 

44 Рисуем дома вместе с мамой. 

Различные техники рисования 

Мастер-класс воспитатели 

45 Сказкотерапия Мастер-класс Педагог-психолог 

46 «Математика для малышей» Рекомендации для 

родителей детей 

младшего 

дошкольного возраста 

 

м
ар

т 

воспитатели 

47 Четыре заповеди мудрого 

родителя 

рекомендации  Педагог-психолог 

48 «Узоры на молоке» Мастер-класс воспитатели 

49 «Подвижные игры на прогулке. 

Дворовые игры» 

Консультация  Инструктор по 

физ.культуре 

50 Рекомендации при заикании. 

Мамочкам на заметку! 

Консультации Учитель-логопед 

51 «Музыкальное воспитание детей в 

семье. Семейные концерты» 

Консультация для 

родителей, практикум  

Муз.руководитель 

52 «Развиваем мелкую моторику» Практические воспитатели 
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рекомендации 

53 «Дидактические развивающие 

игры. Как правильно выбрать» 

Практические 

рекомендации 

Зам зав по ВМР 

54 «Леворукий ребенок»  Практические 

рекомендации 

 

ап
р
ел

ь
 

Учитель-логопед, 

Педагог-психолог 

55 «Влияние родительских установок 

на формирование личности 

ребёнка» 

Консультация, 

практикум 

Педагог-психолог 

56 «Организация рационального 

питания в семье». А если,  

аллергия? 

консультация Мед.сестра,  

заведующий 

57 «Мяч в жизни ребенка» консультация Инструктор по 

физ.культуре 

58 «Народный фольклор в развитии 

малыша» 

Консультация, 

практикум 

Муз.руководитель 

59 «Космос- тема для развития 

дошкольников. Реальности и 

возможности» 

Консультация, 

практикум 

воспитатели 

60 «Учимся соблюдать режим дня. 

Готовимся к детскому саду» 

консультация заведующий 

61 Капризы и агрессия у ребенка. 

Ищем причины 

Консультация, 

практикум 

 

м
ай

 

Педагог-психолог 

62 Спортивные игры на воздухе. 

Готовимся к лету  

рекомендации Инструктор по 

физ.культуре 

63 Важные прививки. Поведение в 

отпуске 

рекомендации Мед.сестра 

64 Как понять готов ли ваш ребенок к 

школе? 

Консультация, 

практикум 

Воспитатели. 

Педагог-психолог 

65 Скоро мы пойдем в детский сад. 

Готовность родителей. Что важно 

знать и помнить 

Консультация, 

рекомендации 

заведующий 

66 Выставка методической 

литературы: «Для вас, родители!» 

выставка Зам зав по ВМР 

67 Идем в гости. Путешествие по 

территории ДОУ 

Экскурсия по 

территории ДОУ 

Заведующий, зам 

зав по ВМР 
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