
 

 

 

 



Парциальные программы в ДОУ по ФГОС ДО, направленные на 

развитие познавательного потенциала дошкольников, реализуются через: 

ведение индивидуальной и групповой познавательной, исследовательской 

деятельности; приобщение воспитанников к общекультурным ценностям; 

формирование базовых математических представлений; экологическое 

воспитание.  

В нашем ДОУ используются следующие парциальные программы: 

  

Образовательная область: Познавательное развитие 

 
 «МАТЕМАТИКА В ДЕТСКОМ САДУ» (В.П. Новикова). 

Образовательная работа по данной парциальной программе проводится 

в занимательной игровой форме, способствующей легкому запоминанию 

математических категорий. В ходе занятий дошкольники овладеют 

устойчивыми навыками счета, познакомятся с процессами прибавления и 

вычитания, научатся решать простейшие математические задачи.  

  ПРОГРАММА «НАШ ДОМ – ПРИРОДА» (Н. А. Рыжова) 

Содержание программы обеспечивает ознакомление детей с 

разнообразием и богатством природного мира, содействует развитию 

начальных естественно – научных представлений и экологических понятий. 

Разработана в целях образования детей старшего дошкольного возраста. 

Обеспечивает преемственность с обучением в начальной школе по курсам 

«Окружающий мир» и «Природа». Основные цели – воспитание с первых лет 

жизни гуманной, социально активной личности, способной понимать и 

любить окружающий мир, природу, бережно относиться к ним. Особенность 

программы заключается в формировании у ребенка целостного взгляда на 

природу и место человека в ней, экологически грамотного и безопасного 

поведения. Элементы экологических знаний органично вписаны в общее 

содержание, включающее природные и социальные аспекты, что 

определяется структурными особенностями программы, учебный материал 

которой включает обучающий и воспитывающий компоненты. Программа 

предусматривает широкое использование разнообразной практической 

деятельности детей в вопросах изучения и охраны окружающей среды. 

Содержание программы может уточняться в соответствии с местными 

природными и климатическими условиями. 

Рекомендована Министерством образования РФ. 

  
ПРОГРАММА «ЮНЫЙ ЭКОЛОГ» (С. Н. Николаева) 

Направлена на формирование начал экологической культуры у детей 

двух – шести лет в условиях детского сада. Имеет теоретическое обоснование 

и развернутое методическое обеспечение. Экологическая культура 

рассматривается как осознанное отношение детей к природным явлениям и 

объектам, которые их окружают, к себе и своему здоровью, к предметам, 

изготовленным из природного материала. Состоит из двух подпрограмм: 

«Экологическое воспитание дошкольников» и «Повышение квалификации 



работников дошкольных образовательных учреждений». Структура первой 

подпрограммы основывается на чувственном восприятии детьми природы, 

эмоциональном взаимодействии с ней, элементарных знаниях о жизни, росте 

и развитии живых существ. Экологический подход в ознакомлении детей с 

природой и экологическое содержание всех разделов про граммы строится на 

главной закономерности природы – взаимосвязи живых организмов со 

средой обитания. 

Одобрена Федеральным экспертным советом по общему образованию. 

  
ПРОГРАММА РАЗВИТИЯ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ У 

ДОШКОЛЬНИКОВ «МАТЕМАТИЧЕСКИЕ СТУПЕНЬКИ» (Е.В. Колесникова) 

Содержание Программы ориентировано на развитие математических 

способностей детей 3—7 лет, которое осуществляется в двух направлениях: 

— систематизация и учет математических знаний, полученных из разных 

источников (игра, общение и т.д.); — организация работы с детьми по 

освоению содержания Программы. 

 В ходе реализации Программы предусматривается совместная 

деятельность взрослых и детей в процессе занятий (познавательно-

исследовательской деятельности), игры, общения, самостоятельной 

деятельности, которые организует взрослый, сопровождает и поддерживает.  

Содержание Программы отражает одно из направлений 

образовательной деятельности в области «Познавательное развитие» и 

включает не только работу по формированию первичных представлений о 

количестве, числе, форме, размере, пространстве и времени, но и 

предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации, формирование предпосылок к учебной деятельности. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 

 «РАЗВИТИЕ РЕЧИ У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА" (О.С. Ушакова) 

Разработанная с учетом возрастных особенностей детей 3-7 лет. 

Содержит новые принципы обучения дошкольников родному языку. Занятия 

по программе способствуют быстрому овладению навыками устной и 

письменной речи.  

В основе системы лежит комплексный подход, разработана методика, 

направленная на решение на одном занятии разных, но взаимосвязанных 

задач, охватывающих разные стороны речевого развития (фонетическую, 

лексическую, грамматическую), и на их основе на решение главной задачи — 

развитие связной речи. Основным принципом разработанной системы 

является взаимосвязь разных речевых задач, которая на каждом возрастном 

этапе выступает в разных сочетаниях. Отсюда вытекает принцип 

преемственности, осуществляемый в двух формах: линейной и 

концентрической. Каждая речевая задача (воспитание звуковой культуры, 

формирование грамматического строя, словарная работа, развитие связной 

речи) решается прежде всего линейно, поскольку от группы к группе 



постепенно усложняется материал внутри каждой задачи, варьируются 

сочетаемость упражнений, их смена и взаимосвязь. Вместе с тем при таком 

усложнении на каждом этапе обучения сохраняется программное ядро. В 

развитии связной речи — это связывание предложений в высказывание, в 

словарной работе — работа над смысловой стороной слова, в грамматике — 

формирование языковых обобщений. Последовательное осуществление 

преемственности в обучении (и особенно в обучении дошкольников родному 

языку) позволяет не только опираться на прошлое, но и ориентироваться на 

последующее развитие речевых умений и навыков. Таким образом, важной 

становится проблема вычленения приоритетных линий развития каждой 

речевой задачи на разных возрастных этапах. 

 Большинство занятий построено по тематическому принципу, 

т.е.упражнения и высказывания детей начинают, продолжают и развивают 

одну тему. Тематика занятий очень разнообразна: это времена года, мир 

животных и растений, явления общественной жизни, отношения между 

взрослыми и детьми, любовь к природе. Со многими темами дети знакомятся 

сначала 

занятиях по расширению представлений об окружающей жизни, по ознакомл

ению с художественной литературой, а затем на занятиях по развитию речи 

закрепляют полученные знания и учатся выражать свои впечатления и 

отношение к окружающему сначала в отдельных лексических и 

грамматических упражнениях, а в дальнейшем в связных высказываниях. 

И тогда переход от выполнения задания на подбор синонимов и антонимов 

к составлению рассказа или сказки становится естественным. 

В предлагаемой программе раскрываются основные 

направления речевой работы с детьми дошкольного возраста (от трех до семи 

лет), приводятся отдельные примеры и некоторые методические приемы 

работы над разными сторонами речевого развития ребенка. 

  
«АЗБУКА ОБЩЕНИЯ» (Л.М. Щипицина, О.В. Защеринская, А.П. Воронова и 

др.).  

 Представлена оригинальная методика обучения и развития навыков 

общения у детей дошкольного возраста. Особую ценность представляет 

собой развернытый план занятий, снабженный текстами и комментариями 

игр, бесед, упражнений, тематических прогулок и прочего., а так же 

комплекс методик оценки эффективности работы педагога по развитию 

общения у детей. Для детей от 3 до 6 лет.  

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие»: 
 

ПРОГРАММА «ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА» (Р. Б. Стеркина, О. Л. Князева, Н. Н. Авдеева) 

Программа предполагает решение важнейшей социально-

педагогической задачи - воспитания у ребенка навыков адекватного 



поведения в различных неожиданных ситуациях. Разработана на основе 

проекта государственного стандарта дошкольного образования. Содержит 

комплекс материалов, обеспечивающих стимулирование в дошкольном 

детстве (старшем дошкольном возрасте) самостоятельности и 

ответственности за свое поведение. Ее цели — сформировать у ребенка 

навыки разумного поведения, научить адекватно вести себя в опасных 

ситуациях дома и на улице, в городском транс порте, при общении с 

незнакомыми людьми, взаимодействии с пожароопасными и другими 

предметами, животными и ядовитыми растениями; способствовать 

становлению основ экологической культуры, приобщению к здоровому 

образу жизни. Программа адресована воспитателям старших групп 

дошкольных образовательных учреждений. Состоит из введения и шести 

разделов, содержание которых отражает изменения в жизни современного 

общества и тематическое планирование, в соответствии с которыми строится 

образовательная работа с детьми: «Ребенок и другие люди», «Ребенок и 

природа», «Ребенок дома», «Здоровье ребенка», «Эмоциональное 

благополучие ребенка», «Ребенок на улице города». Содержание программы 

оставляет за каждым дошкольным учреждением право на использование 

различных форм и методов организации обучения с учетом индивидуальных 

и возрастных особенностей детей, социокультурных различий, своеобразия 

домашних и бытовых условий, а также общей социально-экономической и 

криминогенной ситуации. В силу особой значимости охраны жизни и 

здоровья детей программа требует обязательного соблюдения основных ее 

принципов: полноты (реализации всех ее разделов), системности, учета 

условий городской и сельской местности, сезонности, возрастной 

адресованности. 

Рекомендована Министерством образования РФ. 

 
ПРОГРАММА «ПРИОБЩЕНИЕ ДЕТЕЙ К ИСТОКАМ РУССКОЙ 

НАРОДНОЙ КУЛЬТУРЫ» (О. Л. Князева, М. Д. Маханева) 

Данная программа определяет новые ориентиры в нравственно-

патриотическом воспитании детей, основанном на их приобщении к русской 

народной культуре. Основная цель - способствовать формированию у детей 

личностной культуры, приобщить их к богатому культурному наследию 

русского народа, заложить прочный фундамент в освоении детьми 

национальной культуры на основе знакомства с жизнью и бытом русского 

народа, его характером, присущими ему нравственны ми ценностями, 

традициями, особенностями материальной и духовной среды. Параллельно в 

программе решаются вопросы расширения базовой культуры личности 

воспитателей дошкольных образовательных учреждений. Теоретическую 

основу программы составляет известное положение (Д. Лихачев, И. Ильин) о 

том, что дети в процессе ознакомления с родной культурой приобщаются к 

непреходящим общечеловеческим ценностям. Программа рассчитана на 

работу с детьми трех - семи лет, включает перспективное и календарное 

планирование. Предлагает новые организационно-методические формы 



работы; содержит информационные материалы из различных литературных, 

исторических, этнографических, искусствоведческих и других источников. 

Рекомендована Министерством образования РФ. 

  

  Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

 ПРОГРАММА «МУЗЫКАЛЬНЫЕ ШЕДЕВРЫ» (О. П. Радынова) 

Цель: формирование основ музыкальной культуры у детей 

дошкольного возраста, развитие творческих способностей в разных видах 

музыкальной деятельности. 

Программа содержит научно обоснованную и методически 

выстроенную систему формирования основ музыкальной культуры детей 

дошкольного возраста (трех - семи лет), учитывающую индивидуальные и 

психофизиологические особенности детей и взаимосвязанную со всей 

воспитательно-образовательной работой детского сада. Программа строится 

на основе использования произведений высокого искусства, подлинных 

образцов мировой музыкальной классики. Основополагающие принципы 

программы (тематический, контрастное сопоставление произведений, 

концентрический, принципы адаптивности и синкретизма) позволяют 

систематизировать репертуар музыкальной классики и народной музыки в 

целях накопления интонационного опыта восприятия музыки, развития 

творческих способностей в разных видах музыкальной деятельности, гибкого 

применения форм, методов и приемов педагогической работы в зависимости 

от возрастных и индивидуальных особенностей детей. В программе 

осуществляется взаимосвязь познавательной и творческой деятельности 

детей в процессе формирования у них основ музыкальной культуры.Автор 

предлагает четкую систему работы на основе использования произведений 

искусства, подлинных образцов мировой музыкальной классики. 

К программе разработаны методические рекомендации для педагога, 

система занятий для всех возрастных групп детского сада, беседы-концерты, 

развлечения. 

В программе осуществляется взаимосвязь познавательной, ценностно-

ориентированной и творческой деятельности детей в процессе формирования 

у них основ музыкальной культуры. 

Рекомендована Министерством образования РФ. 

  

. 
ПРОГРАММА «КОНСТРУИРОВАНИЕ И РУЧНОЙ ТРУД В ДЕТСКОМ 

САДУ» (Л. В. Куцакова) 

Опирается на концепцию художественно-эстетического образования 

дошкольников. Основная цель - развить конструктивные умения и 

художественно-творческие способности детей, познакомить их с различными 

приемами моделирования и конструирования. Строится на комплексном 

использовании всех видов конструирования и художественного труда в 



детском саду. Рассчитана на весь дошкольный возраст - от трех до шести лет. 

Предусматривает дифференцированный подход к детям с разным уровнем 

интеллектуального и художественного раз вития, включая детей со слабой и 

сильной мотивацией, а также одаренных. Подбор учебного материала для 

творчества отвечает принципам дошкольной дидактики и возрастным 

возможностям детей. Содержит технологии, строящиеся на использовании 

нетрадиционных методов и приемов обучения, позволяющих педагогу 

развить у детей ассоциативное мышление, воображение, творческие умения, 

практические навыки, художественный вкус, эстетическое отношение к 

действительности. Большое внимание уделено творческому характеру 

совместной деятельности педагога и детей. 

Рекомендована Министерством образования РФ. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 

 «ИСКОРКА» (Л.Е. Симошина) 

В основе ее лежат положения программы «Детство». Содержание 

учебного материала представлено в двух разделах: теоретическом и 

практическом. 

Теоретические задания в форме вопросов и ответов даются на каждом 

занятии. В практической части занятий рекомендуется использовать 

комплексно шесть вариантов моторно-сенсорной организации занятий: 

 движения и дыхание; 

 движения и визуализация «картины мира природы»; 

 движения и музыкальное сопровождение; 

 движения и визуализация спортивного облика воспитателя; 

 движения и температурные контрасты окружающей среды; 

 движения и положительное эмоциональное состояние, а также 

упражнения разных видов: оздоравливающих, закаливающих, красивых, 

веселых, торжественных и соревновательных. 

Автор утверждает и доказывает, что одним из условий улучшения 

физического состояния дошкольника является не объем физической 

нагрузки, а качество двигательных действий и последовательное 

взаимодействие с дозированным воздействием холода — закаливанием. 

Технология реализации программы сводится к общей и специальной 

подготовке индивидуального пластического образа ребенка в условиях 

сюжетно-ролевой среды и на воздухе. 

 


